
 

12月はクリスマス♪ 

ポインセチアや雪の

結晶への貼り絵に協

力していただきまし

た！しっかりサンタさ

んもいますよ～♪ 

明けましておめでとうございます。今年も大森デイサービスを宜しくお願い致します。 

今年のクリスマス会では、ク

レープ作りを行いました！ 

クレープの生地に果物や生

クリームを入れ、生地でふた

をし、その上からまた果物と

生クリームで飾り付けを行い

ました♪ 

皆さん美味しく召し上がって

いただき、クリスマスの歌を

歌いながら楽しく過ごすこと

が出来ました☆ 

箱の中に入っている４色２０本の棒を色ごとに分けて

出していきます！対戦型のゲームでしたが、相手に負け

ないように次々と仕分けされていました☆ 

数字の上にお手玉を乗せて、ビンゴが成立すると乗せた

数字の合計が得点となるゲームです！ビンゴにならな

いと点数は入らない為、その顔は真剣そのものでした☆ 

どんと祭は小正月前（１月１５日）前後に行われるお祭りで

す。各家庭に訪れていた神様たちを送るために正月飾りを焚

き上げます。焚き上げられた火は「御神火」と呼ばれ、この火

にあたる事で 1 年の家内安全と無病息災を祈願するといわ

れています。全国各地でも同じようなお祭りはありますが、

地域によって呼び方は様々です。「左義長（さぎちょう）」と呼

ばれたり、「どんど祭」と呼ばれる地域もあるそうです！ 

その中でも宮城県の大崎八幡宮は全国規模のお祭りと言わ

れており、参拝者はなんと毎年１０万人もいるといわれてい

ます！伝統行事を大切にする事もいいですね…。 


