
 

宮城県の有名な紅葉スポットを紹介します☆ 

☆鳴子峡…大谷川が刻んだⅤ字渓谷、深さ１００ｍ程 

の断崖絶壁にカエデやタカノツメが鮮やか 

な赤や黄で彩り、見るものを魅了します！ 

☆横川渓谷…白石川支流（横川）の渓谷で、やまびこ 

吊り橋からの紅葉の眺めは絶景、遊歩 

道を散策するのもいいですね！ 

☆蔵王エコーライン…雄大な蔵王の山腹の中でも見逃 

せないのが、三階滝。落差が１８１ｍあ 

り、細く３段になって流れ落ちます！ 

 「日本の滝百選」にも選ばれています☆ 

皆さんには、折り紙を

貼り合わせ、沢山のコ

スモスを作っていただ

きました。たくさんの

赤トンボが秋の空を

飛び交い、季節を感

じますね♪ 

今年のお月見会では、おはぎ作

りを行いました！木～土はずん

だ餡ときなこ、月～水は栗餡と

桜餡を作り、つぶしたご飯に包

み完成させました☆ 

ずんだ餡と栗餡は材料を潰すと

ころから作業を行ってもらい、勢

い良く叩く音が響き渡っていまし

た（笑） 

出来たおはぎを見せ合いなが

ら、「昔は良く作ったわね～」と昔

話に花を咲かせて、楽しい会と

なりました♪ 

目の前に吊るされたさんまに団扇で風を送り、時間内に

何匹下に落とせるかを競いあいました！腕を動かしたの

で、筋肉痛になった！という方も多かったようです☆ 

二人一組となり、弾ませたボールを上手く袋でキャッチす

るゲームです！「行くわよ～」と声を掛けて、色んな所に弾

むボールに悪戦苦闘していたようでした！ 


